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Huisregels Gezinshuis Gaakeer 
 

 

Dag-routine: 
 

Goeiemorgen! Blijven jullie nog even lekker op jullie kamer om rustig wakker te worden met de 

iPads/boekjes e.d. die wij hebben klaargelegd voor jullie? Uiteraard mag je naar het toilet. Er wordt 
niet bij elkaar op de kamer gespeeld voor het ontbijt. 

 

Tussen 07:15 en 07:30 roepen wij jullie voor het ontbijt. Kleed je jezelf vast even aan? 

 

Algemene regels 

 
-Je gaat niet van het erf af zonder dat wij dit weten. 8+ mag, in overleg, op de fiets naar het dorp om 

op het schoolplein te spelen. Half 6 ben je thuis voor het eten.  

 
-Je mag in overleg gebruik maken van onze faciliteiten. Je trekt niet zomaar het zwembad open en de 

machinekamer is verboden terrein. Het zou vervelend zijn als wij per ongeluk niet meer konden 

zwemmen.  
 

-Wij hanteren schermtijd voor de kinderen onder de 14. Gaat het goed op school? Dan gaat je 

schermtijd omhoog. Gaat het wat minder goed op school? Dan moet je wat meer in je boek kijken en 

wat minder op je schermpje. Is het mooi weer? Dan gaan we lekker naar buiten.  
 

Telefoons e.d. worden tot een bepaalde leeftijd bewaard en opgeladen door ons. Wij kijken niet in je 

telefoon wanneer wij hiertoe geen aanleiding zien. Wel stellen wij een filter in waardoor onwenselijke 
filmpjes niet bekeken kunnen worden. Je telefoon mag ’s avonds niet mee naar je slaapkamer, maar 

wij leggen hem ’s ochtends voor je deur zodat je er op kan als je wakker wordt. Er worden geen foto’s 

en filmpjes van elkaar gemaakt. Activiteiten op Social Media worden gecontroleerd. Zit je gezellig 
beneden bij ons met je tablet/telefoon, doe dan even je oortjes in.  

 

-Kinderen onder de 12 jaar mogen alleen een telefoon (als ze die van ouders/netwerk gekregen 

hebben) zonder sociale media, snap chat e.d. 
 

-Iedere dinsdag krijg je zakgeld. Hoeveel je krijgt hangt af van je leeftijd. Hiervoor hanteren wij de 

Nibud norm (landelijk gemiddelde). 
 

-Na de maaltijd ruimt iedereen zijn eigen bord, bestek en beker op. ’s Avonds ruimen wij even met z’n 

allen de tafel af. Dan hoeven we geen corvee uit te delen en zijn we snel klaar.  

 
-Wij douchen minimaal om de dag. Als je elke dag wil douchen, dan mag dit. Wij wassen onze haren 

2x per week. Je mag zelf kiezen of dit in de ochtend of in de avond is. Tandenpoetsen doen wij 2x per 

dag.  
 

-Ga je naar de middelbare school, dan krijg je van ons een busabonnement. Helaas stopt de bus niet 

voor de deur, dus je zal naar de bushalte moeten fietsen. De fietsen hebben allemaal een cijferslot; dat 
voorkomt gedoe met sleuteltjes. De code is 3030. Er staan meer dan genoeg fietsen voor iedereen. 

Rijden wij toevallig langs de bus, dan kan je natuurlijk meerijden. Zorg wel dat er een fiets staat bij de 

halte om weer thuis te komen. 

 
-Na 21u zitten de oudere kinderen niet meer bij elkaar op de kamer. 
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-De oudere kinderen hebben hun eigen handdoeken en doen hun eigen was. Hoe de wasmachine 

werkt, staat in de app. Lukt het niet, kom dan even om hulp vragen voor we door het washok moeten 
zwemmen.  

 

Omgaan met elkaar en onze spullen 

 
-Wij spreken elkaar aan bij onze voornaam, dit geldt ook voor de kinderen onderling. Wij zijn geen juf 
of meester, Thijs en Do is prima.  

 

-Wij gaan op een vriendelijke manier met elkaar om. We vragen netjes om hulp. Wil je even alleen 

spelen? Dan geef je dit op een rustige en prettige manier aan. Wil je graag meedoen? Dan vraag je dit 
netjes aan de ander. Wij sluiten niemand buiten. Binnen spelen wij rustig met elkaar. Rennen, 

voetballen, springen en roepen doen wij buiten.  

 
-Wanneer een ander stop zegt, dan stop je. Wij luisteren naar elkaar. Soms wordt je boos. Je gaat dan 

niet schoppen, slaan of schreeuwen maar je blijft rustig en vraagt om hulp, of je loopt even weg. 

Oplossen doen wij door te praten. Is er iets gebeurd, dan komen wij altijd bij elkaar om het uit te 
praten. Dit doen wij niet als je nog boos bent, maar niemand gaat boos naar bed.  

 

-Jij bent zelf verantwoordelijk voor je spullen. Kostbare spullen kun je in je eigen kluisje bewaren. Wij 

bewaren de sleutels. Als jij er niet bent, omdat je bij familie o.i.d. bent, dan doen wij jouw kamerdeur 
op slot. Je komt niet zomaar op andermans kamer. Wij komen ook niet zomaar op jouw kamer. Wij 

kloppen eerst en wachten op antwoord.  

 
-Jij gooit je eigen kleding in de wasmand en zorgt ervoor dat je kamer en de badkamer netjes blijft. 

Hierbij mag je om hulp vragen. Wij verwachten van jou dat je sanitair netjes houdt door hier normaal 

mee om te gaan. Maak je iets toch erg vies? Dan mag je dit zelf schoonmaken. 1 of 2x per week breng 
jij je wasmand naar beneden. Hier helpen wij jou aan herinneren.  

 

-Eenmaal in de week verschonen we samen je bed. Op dinsdag en donderdag kan je kamer stof 

gezogen en gedweild worden. Is de vloer niet vrij, dan wordt er ook niet schoongemaakt. Wij helpen je 
herinneren welke dag het is.   

 

-Heb je ergens mee gespeeld? Dan ruim je dit zelf op. Hierbij mag je om hulp vragen. ’s Avonds, een 
half uur voor het naar boven gaan, ruimen wij gezamenlijk de tuin en de woonkamer op.  

 

 Dagbesteding, alcohol, roken en drugs.  

 
-Doordeweeks ga je overdag naar school/werk/stage. Buiten school krijg je van ons de mogelijkheid 

om naar zwemles te gaan en/of een sport te beoefenen/muziekles te volgen. Als je 14 jaar of ouder 

bent mag je een weekendbaantje waar jij je fijn bij voelt aannemen. Zo kun je mooi wat extra geld 
verdienen.  

 

-Na schooltijd kijken we samen naar je huiswerk. Voor basisonderwijs geldt dat je na schooltijd 
(binnen of buiten) mag spelen met buurtkinderen of klasgenootjes. Wij maken hierover duidelijke 

afspraken met jou en het netwerk van jouw sociale contacten.  

 

-Contact/omgang met familie wordt in samenspraak met belanghebbenden bepaald. Belafspraken met 
familie worden gezamenlijk ingepland en uitgevoerd.  

 

-Gebruik van alcohol en/of drugs zijn bij ons niet toegestaan. Gebruik van deze middelen beschouwen 
wij als een bedreiging van jouw en onze veiligheid. Bij gebruik van deze middelen zullen wij sancties 

moeten opleggen die jouw veiligheid kunnen waarborgen. Rook je, dan doe je dit buiten het terrein.  

 

 


